SCUOLA ATTIVA JUNIOR
Lezioni in palestra

In partnership con adidas, Sport e Salute lancia una campagna nazionale
dedicata al contrasto al drop-out sportivo tra bambini e adolescenti.

06 o ff.

mantenere | giovani attivi, motivati e coinvolti, trasformando lo sport
In uno spazio di relazione e crescita personale.

La campagna si fonda su queste tematiche principali:
contrastare il drop-out sportivo tra bambini e adolescenti
promuovere una cultura del movimento educativa, inclusiva e continuativa
utilizzare gli ambassador adidas come role model positivi

realizzare un percorso valoriale all’interno delle scuole italiane

Il progetto si articola in sei appuntamenti nazionali, ciascuno con
una declinazione tematica coerente al tema centrale: “contrastare
il drop-out sportivo”
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[ ivorno
Scuola Secondaria 1° Grado Banditella

12 Maggio

Circa 50-60 ragazzi (3/4 classi) della scuola
secondaria dil grado (11-14 anni)

Obiettivo:

Costruire una relazione positiva con lo sport tra i piu
giovani. La lezione ai ragazzi mira a generare
entusiasmo, socialita e abitudine alla partecipazione,
riducendo il drop-out precoce.
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Macro-attivita previste

. Attivita sportive con tecnici federali
Momento finale di scambio ragazzi-ambassador

Produzione foto/video (compilare e firmare
liberatorie per utilizzo immagini)

Questionario finale agli alunni sul gradimento
dell’attivita

Logistica & Setup

Location: Palestra scolastica
Setup: Materiale sportivo, musica di sottofondo
energica (service audio casse e microfoni)

Durata: Evento (60/90 min c.a.)

Attivita sportiva con le classi,
seguite dai tecnici sportivi

Attivita mirate a favorire relazione
e coinvolgimento, a cura dei tecnici sportivi

Momento finale di scambio
alunni-ambassador con domande

Q&A (sessione corta) e conclusione.

Attivita di Comunicazione
e raccolta dati

Focus su foto e video che catturano la gioia e I'energia

dei bambini

Somministrazione questionario finale






